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加盟校一覧

大学通信教育の
5つのポイント
大学通信教育は、昭和22年に学校教育法によって制度化され、昭
和25年には正規の大学教育課程として認可（文部省認可通信教
育）されました。学びたい人たちのニーズとともに、60年以上に
わたって実施されています。現在、20歳代～40歳代を中心に老
若男女、全国でおよそ24万人がそれぞれの目的に向かって学んで
います。仕事と両立させながら、また、ライフスタイルに合わせて
学べる大学通信教育は、いつでも、どこでも学べる教育機関として、
今後その発展がますます期待されています。

国語、地理歴史、公民、書道、美術、工芸、中国語、保健、保健体育、
家庭、商業、英語、宗教、数学、情報、福祉、音楽、理科
国語、社会、美術、中国語、保健、保健体育、家庭、英語、宗教、
数学、音楽、理科

保育士、司書教諭、図書館司書、学校司書、社会教育主事、博物館学芸員、測量士補、社会
福祉主事、児童指導員、情報処理士、介護職員初任者研修、浄土宗教師、知的障害者福祉司、
身体障害者福祉司、心理判定員、認定心理士、準学校心理士、初級障がい者スポーツ指導員、
心理相談員、社会調査士、プレゼンテーション実務士、応用心理士、児童福祉司、レクリエーショ
ンインストラクター、公認モチベーション・マネジャー、看護師等養成所専任教育資格等

社会福祉士、精神保健福祉士、公認心理師、一級建築士、二級建築士、木造建築士、一級・
二級建築施工管理技術検定、一級・二級土木施工管理技術検定、一級・二級造園施工管
理技術検定、商業施設士、AFP、介護保険事務管理士、医療管理秘書士、教育カウンセラー、
繊維製品品質管理士、2級キャリア・コンサルティング技能士、フードスペシャリスト等

法政大学、慶應義塾大学、中央大学、日本女子大学、日本大学、玉川大学、
佛教大学、近畿大学、明星大学、創価大学、産業能率大学、愛知産業大学、
京都造形芸術大学、帝京平成大学、北海道情報大学、大阪芸術大学、聖徳大学、
日本福祉大学、武蔵野美術大学、東北福祉大学、中部学院大学、東京福祉大学、
奈良大学、星槎大学、神戸親和女子大学、東京未来大学、帝京大学、姫路大学、
九州保健福祉大学、環太平洋大学、早稲田大学、大手前大学、吉備国際大学、
京都橘大学

日本大学大学院、佛教大学大学院、明星大学大学院、聖徳大学大学院、東北
福祉大学大学院、名古屋学院大学大学院、桜美林大学大学院、東京福祉大学
大学院、日本福祉大学大学院、京都造形芸術大学大学院、日本女子大学大学院、
京都産業大学大学院、帝京大学大学院、九州保健福祉大学大学院、吉備国際
大学大学院、帝京平成大学大学院、星槎大学大学院

大阪芸術大学短期大学部、近畿大学短期大学部、自由が丘産能短期大学、
豊岡短期大学、聖徳大学短期大学部、近畿大学九州短期大学、愛知産業大学
短期大学、東京福祉大学短期大学部、帝京短期大学

自分にあったスタイルで
免許・資格が取れる！

入学から卒業までの流れ（大学・短期大学の一例）

教員免許状をはじめ、いろいろな資格が取れます。
※ 取得できる大学については、私立大学通信教育協会のHPをご参照ください。

最適な履修方法が選べる！

社会人にも嬉しいさまざまな授業方法

きめ細かな学習指導

教員から直接授業を受けるスクーリング

免許と資格 取得可能な教員免許状と主な諸資格1POINT

2POINT

2POINT

5POINT

3POINT履修方法

履修方法を選択しよう

3・4・5POINTさまざまな授業方法で学ぼう

スクーリング

授業方法 学習指導
目的や動機に合わせた
最適な履修方法を選ぼう。

自宅学習が中心のため、
仕事との両立が可能です。

■ 正科生（正規の課程）
大学・短期大学の卒業を目指す課程で
す。入学条件は大学入学資格の所持
（高等学校を卒業していることなど）です。

■ 聴講生（科目等履修生）
教員免許状の取得に必要な科目の一
部を履修することができます。

■ 科目別履修（科目等履修生）
知識や教養を深めるため自由に科目
を選択して学ぶ方法です。

■ 特修生（科目等履修生）
大学入学資格がなくても必要な
単位を修得すれば正科生1年次
に入学できます。

■ 印刷教材等による授業
教材配布→自主学習→リポート提出→添削のサイクル
で学習を進めます。原則、リポートが合格したら、単位
修得試験を受験します。

■ 面接授業（スクーリング）
実技・実験が必要な科目や自宅学習より学習効果が期
待できる科目は、教員から直接指導を受けます。卒業
所要単位の4分の1を占める授業方法です。

■ メディアを利用して行う授業
インターネットを活用した授業やテレビ会議式の遠隔授
業を実施している大学・大学院・短大もあります。取得
した単位は面接授業の単位に代替できます。

■ 放送授業（テレビ・ラジオ等）
テレビ・ラジオを使い、自宅で学習できる授業方法です。
一部の大学・短大で実施しています。

■ 昼間スクーリング
一定期間昼間に通学します。
主に7月～8月に数日間を1サ
イクルとして授業を行い、開講
科目は最も充実しています。

一定の学習が終わると、決められた課題でリポートを作成、大学
に送付します。リポートは大学の指導教員が添削指導を行い、評
価をつけて返送します。

学習効果が十分に期待できない科目については、教員による対面
授業を実施します。大学の校風を体感できるチャンスもあります。

■ 夜間スクーリング
夜間に通学して講義に参加する
もので、自宅・勤務先・大学の3
つを結んで通学可能な範囲に移
住する学生のみ受講できます。

■ 通年スクーリング
一年間通学し、通学課程の授業
を受講するものです。一部の大学・
短大で実施されていて、受講条件
や資格が定められています。

■ その他のスクーリング
キャンパス外で授業を行う「地方
スクーリング」、週末に開講する
「土・日曜スクーリング」や「海外
スクーリング」などがあります。

学生一人ひとりの学習継続のために
きめ細かなサポート

教員による対面授業により
高い学習効果が期待できます。

■ 機関紙（誌）等による指導
学習指導書や機関紙（誌）による日々 の学習を中心に、
手紙による個人への指導も実施しています。eメールで
行っている大学もあります。

■ 教職員による直接指導
各大学の窓口や地方への教職員派遣などで、直接学習
指導や相談を実施しています。科目試験の際にも個別
指導や相談の機会を設けています。

■ 学習グループ指導
各大学・短大では、学習上の議論や相談などで助け合
う、地域別の学習グループを組織しています。教員との
合宿ゼミなどを行う大学もあります。

■ その他の指導体制
入学時にはガイダンスを実施し、在学中は指導員・相談員が学
習相談に応じます。卒業生がアドバイスを行う大学もあります。
HPの在学生ページ等でサポートを行う大学もあります。

教員免許状

受験資格高等学校

中学校

小学校、幼稚園、特別支援学校、養護教諭

私立大学通信教育協会は下記の大学・大学院・短期大学が
加盟校となって運営されています。
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